Raphaél (1483-1520), L'Ecole d'Athénes (1511). Au centre, Platon et Aristote.

Du cilel des idées
au monde sensible

Aristote fut le disciple de Platon

mais s’est écarté de I'enseignement de son maitre.
Les deux traditions philosophiques qu’ils ont fondées sont marquées

BRIGITTE BOUDON

Docteure és lettres, enseignante en
philosophie, auteuré de Platon. Lart de la
justice (Maison de la philosophie, 2018)
et Aristote. L'art du bonheur (Maison de la
philosophie, 2016).

ristote arrive a Athénes a I'age
de 17 ans, venant de Macé-
doine, et entre a ’Académie,
I’école que Platon a fondée en
387 av. J.-C., trois ans avant la naissance
dAristote. Celui-ci collabore activement
a l'enseignement au sein de I’Académie

par de profondes divergences.

et publie ses premiers dialogues, une
vingtaine selon les biographes antiques,
tous perdus aujourd'hui. Platon lui aurait
confié la charge des cours de rhétorique.
Vingtans durant, Aristote est I’'un des plus
brillants disciples de Platon, son ainé de
plus de quarante ans. Mais en 347,
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philosophie:les grandes controverses

Platon meurt et transmet la direction
de I’Académie a son neveu Speusippe.
La méme année, Aristote est envoyé
en Troade ou il devient le conseiller
politique et I'ami du tyran Hermias
dAtarnée. Il'y ouvre une école et entre-
prend des recherches biologiques. Plus
de dix ans plus tard, lorsque son éléve
Alexandre succéde a son pére Phi-
lippe de Macédoine, Aristote retourne
a Atheénes, et c'est alors qu'il fonde le
Lycée ou Péripatos, sorte de péristyle ou
I'on philosophe en marchant, école qui
deviendra par la suite une concurrente
de I'Académie platonicienne. Pendant
treize ans, Aristote y développe son
enseignement.

Une célebre fresque de Raphaél intitu-
Iée L"Ecole d*Athénes (1508-1512) montre
en son centre Platon et Aristote mar-
chant cote a cote, Platon levant son
index vers le ciel et Aristote abaissant
sa main vers la terre. Les livres qu'ils
portent ne sont pas le fait du hasard
non plus. Pour Platon c'est le Timée,
un de ses dialogues les plus métaphy-
siques relatant I'origine de l'univers,

Pour Aristote, il faut

expérimenter longuement les
choses pour les connaitre.

alors qu’Aristote a en main YEthique,
ouvrage traitant des vertus humaines,
du bonheur et des voies les meilleures
pour l'atteindre. Cette fresque de la
Renaissance confirme qu’acette époque
on oppose volontiers les deux grands
maitres. Cette opposition s'est consoli-
dée au fil des siecles, car de son vivant,
Aristote avait critiqué certaines posi-
tions de son maitre. Encore aujourd'hui,
Platon est souvent considéré comme le
philosophe de I'abstraction métaphy-
sique, celui du monde supérieur des
idées et son disciple Aristote, comme le
penseur encyclopédique qui aurait fait
redescendre la philosophie sur Terre.

La position d'Aristote a I'égard du pla-
tonisme est en réalité plus complexe.

Certains philosophes néoplatoniciens
considéraient que Platon et Aristote
étaient d'accord sur l'essentiel. Cepen-
dant Aristote fut amené par le déve-
loppement de sa pensée a prendre a
maintes reprises une attitude opposée
a celle de son maiftre, mais rien ne nous
permet de dire qu'un grave différend se
soit élevé entre les deux philosophes;
nous avons la preuve quAristote a tou-
jours conservé de son maitre un souve-
nir reconnaissant. Aristote déclare dans
VEthique & Nicomagque que si l'amitié et
lavérité lui sont chéres I'une et I'autre, il
doit cependant préférer la seconde a la
premiére. Comprenons que sans cesser
d'étre I'ami de Platon, il se voulait aussi
au service de lavérité en s'opposant a lui.

Monde sensible ou monde

intelligible?

Il est classique de dire que le point
fondamental qu'Aristote critique dans la
vision de Platon est sa théorie des idées.
Sous l'influence notamment du philo-
sophe présocratique Héraclite, Platon
est persuadé que les choses sensibles ou
concrétes sont
dans un fluxper-
pétuel, de telle
sorte qu'elles
ne peuvent étre
connues par la
science. D'autre
part, il apprend
de Socrate l'art et la science de se ques-
tionner pour remonter a l'essence
des choses. Ce sont ces essences qu'’il
appelle les idées, formes intelligibles
ou réalités éternelles qui existent par
elles-mémes. D’ou I'expression «en soi»
qu'il accole au bien, aujuste, au bon, au
beau. Platon affirme que les réalités sen-
sibles existent dans la mesure ou elles
«participent» a ce monde intelligible
des idées. C'est ce concept de «partici-
pation» qu’Aristote ne comprend pas et
critique.

Avristote, lui, affirme que la réalité intel-
ligible vient inutilement doubler la réa-
lité sensible et que I'on se trouve ert pré-
sence de deuxréalités sans comprendre
comment s'opére le passage de I'une a

I'autre. Pour lui, la notion platonicienne
de participation n’est que pure poésie.
C’est la raison pour laquelle il se tourne
résolumentvers le monde sensible pour
connaitre le monde des causes et celui
du devenir. Il explique que les formes ou
idées sont dans les choses elles-mémes
et n'ont pas d’existence indépendante.
Aristote reconstitue en quelque sorte
un nouveau dualisme, mais cette fois au
sein du monde sensible, entre forme et
matiére, entre puissance et acte.

Au lieu de séparer deux mondes, le
monde intelligible et le monde sen-
sible comme chez Platon, la coupure
est désormais intérieure au seul monde
qu'Aristote tient pour réel, le monde sen-
sible. Aristote sépare alors deux régions,
larégion céleste caractérisée par la régu-
larité immuable des mouvements qui
s'y produisent et la région sublunaire,
située au-dessous de la sphére de la
Lune, domaine des choses qui naissent
et périssent, soumises a la contingence
et au hasard. Aristote en conclut qu'on
peut faire I’6conomie de I’hypothése
des idées. C'est une rupture avec Platon,
le paradoxe étant que le terme «idée»,
venant du mot grec eidos, se traduit
aussi par «forme», le terme utilisé par
Avristote. L'idée platonicienne est indé-
pendante du monde sensible, mais la
forme aristotélicienne, elle, dépend de
la matiére pour s'exprimer.

Savoir ou réminiscence?

Pour Aristote, le vrai savoir nait d'une
longue fréquentation avec les concepts,
les méthodes, et les faits observés. Il faut
expérimenter longuement les choses pour
les connaitre, pour se familiariser aussi
bien avec les lois générales de la nature
qu'avec les nécessités rationnelles ou les
démarches de l'intellect. Aristote s'est
intéressé a tous les domaines du savoir:
éthique, logique, politique, métaphy-
sique, poésie, rhétorique. L'observation du
vivant a été I'une de ses activités les plus
constantes et des plus fécondes comme
en témoignentle nombre et I'importance
des traités qu'il a consacrés a la science
de lavie. Son école, le Lycée, s'est livrée,
sous sonimpulsion, aunimmense travail
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de recherche, de comparaison, de classi-
fication. Ony rassemble toutes sortes de
données historiques; par exemple, la liste
desvainqueurs auxJeux pythiques; socio-
logiques, les constitutions des différentes
cités; psychologiques ou philosophiques,
les opinions des anciens penseurs; d’in-
nombrables observations zoologiques
ou botaniques, des réflexions sur I'étre
en tant qu'étre, la démonstration de Dieu
comme moteur immobile de l'univers.
Cette connaissance encyclopédique doit
apporter le bonheur a I’étre humain qui
s'y consacre avec désintéressement. Pla-
ton aime aussi la connaissance, mais il
accorde sa préférence a la réminiscence
fondée sur le fait que I'ame posséde déja
un savoir inné et que I’étude sert avant
tout a provoquer le souvenir de ce savoir
enfoui. La dialectique platonicienne ou
pratique du dialogue est en ce sens un
outil privilégié de réminiscence.

Priorité au bonheur ou

a la justice?

L'allégorie de la caverne, que Platon
développe dans La République, décrit
la condition d'ignorance ou se trouvent
les hommes. Enchainés depuis I'enfance
au fond d’une grotte, ils n'apercoivent
du monde réel que des ombres et des
simulacres. Si I'on délivre un de ces
prisonniers, il peut, étape par étape,
s’élever du monde des illusions et des
opinions, a celui des objets réels, puis a
celui des hypothéses mathématiques;
enfin, il pourra contempler l'idée du
bien, la cause supréme, et saisir les lois
de l'organisation de I’'Univers. S’élever
grace a la dialectique jusqu'a I'éblouis-
sante clarté du bien, telle est la finalité
de I'étre humain dans la morale pla-
tonicienne. 1l s'agit de parvenir a une
conversion du regard, a une métanofa,
ou I'ame humaine, partie d'un monde
multiple, retrouve finalement l'unité.
L'amour du bien est le moteur essentiel
de cette ascension, que Platon décrit
dans Le Banquet. L'amour s'appuie sur
quatre vertus cardinales : lamodération,
le courage, la sagesse et la justice.

Pour Aristote, la finalité de 'hnomme est
aussi dans la contemplation de la per-

fection divine. Mais, comme il I'explique
dans YEthique & Nicomaque, c'est un
but trop éloigné pour la majorité des
humains. Alors, mieux vaut cultiver la
vertu et parvenir a un bonheur acces-
sible. 1l définit la vertu comme le milieu
entre deux vices représentant I’'un, un
exces, l'autre, un manque. Ainsi le cou-
rage est un milieu entre la lacheté et la
témérité, la générosité un milieu entre
la prodigalité et I'avarice. Pour Avristote,
il n’y a de vertu qu’en situation. Aristote
écrit des pages admirables sur I'amitié,
vertu essentielle qui permet de vivre le
bonheur sur Terre. De maniéere schéma-
tique, on pourrait opposer la recherche
de lajustice et de I'harmonie chez Pla-
ton, acelle dubonheur chez Aristote.

En politique, pragmatisme

ou idéalisme?

Aristote étudie plus d'une centaine
de constitutions politiques et les divise
en trois catégories, selon le nombre de
ceux qui participent au pouvoir, a savoir,
un, quelques-uns, ou tous. Il consi-
dére comme justes les trois régimes que
sont respectivement la royauté, l'aris-
tocratie, et le régime constitutionnel.
Mais ces constitutions justes peuvent
devenir déviantes lorsque le pouvoir
exercé jusqu'alors pour le bien de tous
est détourné par ceux qui le détiennent
a leurs seuls profits et intéréts. Ainsi,
la royauté peut dégénérer en tyrannie;
I'aristocratie en oligarchie, pouvoir du
petit nombre qui accapare les richesses
et le pouvoir; le régime constitutionnel
peut se transformer en démocratie,
lorsque I'égoisme et le chacun pour soi
remplacent I'engagement au profit du
bien-étre général. Aristote n’accorde
en principe de préférence a aucune des
trois formes justes. Mais, de I'analyse de
I'histoire, il conclut que la forme poli-
tique la plus réalisable et la plus stable
est le régime constitutionnel.

Platon ne compare pas des régimes
politiques existants mais réfléchit aux
conditions d'existence d'une cité juste.
Ce questionnement I'ameéne a hiérarchi-
ser plusieurs systémes de gouvernance,
depuis le gouvernement d'un seul (le

philosophe-roi) jusqu'a a la tyrannie.
Il décrit avec précision les maladies pos-
sibles de chaque régime et leur enchai-
nement. L'aristocratie, qu’il définit
comme le gouvernement des meilleurs,
des plus sages, peut se transformer en
timocratie, recherche des honneurs et
du pouvoir; la timocratie en oligarchie,
lorsque le pouvoir glisse dans les mains
du petithombre de citoyens les plus for-
tunés. Loligarchie peut se transformer
en démocratie lorsque la primauté des
intéréts particuliers sur l'intérét général
finit par susciter un désengagement
des citoyens. Enfin, la démocratie peut
se transformer en tyrannie, lorsque la
haine qui s'est développée entre les
citoyens appelle au pouvoir un tyran
censé assurer leur protection. Les alté-
rations possibles des diverses formes
de gouvernement sont imputables a des
maladies de I'dme des citoyens, car Pla-
ton considére I'Ame humaine et I'ame de
la cité comme analogues.

Les réflexions et les ceuvres de ces
grands fondateurs ont traversé les siécles
et inspiré tous les philosophes posté-
rieurs, méme si c'était pour les critiquer.
Platon avec son allégorie de la caverne
demeure d’actualité, dans notre monde
dominé par le virtuel, et continue d'ins-
pirer ceux qui y voient un encourage-
ment a sortir de I'ignorance, des illusions
et des opinions. Cependant Platon ne se
restreint pas au logos et a la raison, mais
il laisse ouverte la porte de I'imagination
par le recours au mythe.

La pensée d'Aristote, qui a servi de réfé-
rence ala science pendant de nombreux
siecles, peut paraitre obsoléte sur bien
des points, et pourtant de nombreux pen-
seurs continuent d'étudier ses concepts et
ses méthodes comme si le fondateur du
Lycée nous avait fourni une boite a outils
aux applications infinies. Son éthique et
sa vision des vertus reviennent en force
dans la philosophie morale, et les ques-
tions qu'il a posées sont encore au cceur
de I'épistémologie et de la philosophie
politique contemporaines.
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